
 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Нижнеингашская средняя 

школа №2  " (далее - учебный план) для 1-4 классов (начиная с 1 класса 2022-

2023 учебного года), реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Нижнеингашская средняя школа №2  ", разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Нижнеингашская средняя школа №2  " начинается 01.09.2022 и 

заканчивается 26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На 

эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый); 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-

3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Нижнеингашская средняя школа №2  "  языком обучения является Русский 

язык. 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 



При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в последней учебной четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Нижнеингашская средняя 

школа №2".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план (годовой) 

начальное общее образование 

МБОУ «Нижнеингашская СШ №2» 

(пятидневная учебная неделя) 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов 
Всего 

 

Формы 

ПА 
I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 ИКР 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 ИКР 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 ИКР 

Математика и информатика Математика  132 136 136 136 540 ИКР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 ИКР 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 34 34 Проект 

Искусство Изобразительное 

искусство  

33 34 34 34 135 Выставка 

Музыка 33 34 34 34 135 Концерт 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 Выставка/ 

ГП 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 СН 

ИТОГО 660 748 748 782 2938  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Физическая культура Физическая культура 33 33 33 - 99 СН 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5- 

дневной учебной неделе) 

693 782 782 782 3039  

ИТОГО 693 782 782 782 3039  

Всего к финансированию 693 782 782 782 3039  

Условные обозначения: 

ПА-промежуточная аттестация. 

ИКР – итоговая контрольная работа. 

ГП-групповой проект (3-4 кл). 

СН-сдача нормативов. 

 



   

 Учебный  план (недельный) 

начальное общее образование 

МБОУ «Нижнеингашская СШ №2» 

(пятидневная учебная неделя) 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Всего Формы ПА 

I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 ИКР 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 ИКР 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 ИКР 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 ИКР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 ИКР 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 Проект 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 Выставка 

Музыка 1 1 1 1 4 Концерт 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 Выставка/ 

ГП 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 СН 

ИТОГО 20 22 22 23 87  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 - 3 СН 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка (при 5- дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90  

ИТОГО 21 23 23 23 90  

Всего к финансированию 21 23 23 23 90  

Условные обозначения: 

ПА-промежуточная аттестация. 

ИКР – итоговая контрольная работа. 

ГП-групповой проект (3-4 кл). 

СН-сдача нормативов. 

 



Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Нижнеингашская средняя школа №2» для 2-4-х классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (далее – ФГОС НОО), на 2022 – 2023 

учебный год разработан на основе нормативных        документов: 

 Федеральный закон от 29.10.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» от 28.09.2020 № 28,  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 24 декабря 2015 года №81 «О внесении изменений №3 

в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях». «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного стандарта 

начального общего образования» (в действующей редакции от 

29.12.2014 №5). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования. 

 Рекомендации по организации обучения в первом классе 

четырёхлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 

от 20.04.2001); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.02.2012 

года №102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года». 

 Система оценивания учебных достижений в условиях без 

отметочного обучения (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 

03.06.2003); 

 Рекомендации по использованию компьютеров в начальной 

школе (Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей 

и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

 О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы 

(Приложение к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.02.2001). 

 Приказ Минобрнауки России от от 31.03.2014 №253 (ред. От 

21.04.2016) «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования». 

В 2022-2023 учебном году количество  2-х классов – 2 (2А,2Б), 3-х 

классов – 3 (3А,3Б, 3В), 4-х классов - 2 (4А,4Б). Обучение 2-4 классов в 

2022-2023 учебном году осуществляется по 5-дневной неделе. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает четырехлетний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/902256369/XA00LVA2M9/


образования для 2–4-х классов. Общее количество часов учебных 

занятий за 4 года –3039 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: 

 для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной 

учебной неделе.  

Количество учебных недель: 

 2–4-е классы – 34 недели. 

Учебный план учитывает максимально допустимую недельную 

нагрузку обучающихся, в соответствии с СанПиНом, введенными в 

действие постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 29.12.2010 № 189 (глава Х, п. 10.5 и 10.6): 

 

Классы 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

2-4 При 5-дневной неделе не более 23 часов. 

 

Продолжительность урока во 2- 4-х классах (СанПиН 2.4.2.2821-10)- 

45 минут. 

Согласно СанПин 2.4.3648-20 домашние задания даются 

обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: 

 во 2 – до 1,5 часов; 

 в 3-4 – до 2 часов. 

Для поддержания недельной работоспособности обучающихся, 

предупреждения переутомления в расписании занятий предусмотрены 

облегченные дни (понедельник, пятница). Организовано горячее питание 

обучающихся. 

Обучение организовано по традиционной системе «Школа России» 

по программе четырехлетней начальной школы. Содержание образования 

начальной школы реализуется через учебные предметы, обеспечивающие 

целостное восприятие картины мира.  

В условиях приостановки учебных занятий по причине карантина 

возможен переход на дистанционную форму обучения в указанный 

период. 

Планируемые результаты в 2–4-х классах основываются на 

требованиях к освоению основных образовательных программ, 

программы формирования универсальных учебных действий, а также 

потребностях обучающихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: 

мотивация к обучению; осмысленное отношение к учебному процессу; 

ответственность при выполнении самостоятельных заданий; трудолюбие и 

прилежание; аккуратность и старательность; проявление инициативы; 

самостоятельность; умение осознавать свои индивидуальные способности 

для их дальнейшего развития. 

Метапредметные результаты 



освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов; 

активное использование речевых средств и средств ИКТ; овладение 

навыками смыслового чтения текстов; овладение логическими 

действиями; готовность конструктивно разрешать конфликты 

посредством учета интересов сторон и сотрудничества. 

Предметные результаты: 

освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 

специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению; освоение 

системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в 

основе современной научной картины мира. 

Основная образовательная программа начального общего 

образования, реализующая ФГОС, состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть составляет 80%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 20% от общего объема основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

№

 

п/

п 

Предметн

ые 

области 

Основные задачи реализации содержания 

1 

Русский язык

 и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 



2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

родном языке. 

3 
Иностранный 

язык 

Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4 

Математика

 

и информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений 

о компьютерной грамотности. 

5 

Обществознание

 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных 

и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 



7 Искусство 

Развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного 

и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

8 Технология 

Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности. 

9 
Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное 

чтение». Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена учебным предметом «Русский язык» по 1 часу в неделю (с 

2 по 4 класс) для прохождения программы.  

Таким образом: Учебный предмет «Русский язык» изучается во 2-

4 классах по 5 часов в неделю (во 2-4 классах по 170 часов в год в 

каждом классе). 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается во 2- 3 

классах по 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа (во 2,3 классах по 136 

часов в год в каждом классе, в 4 классе – 102 часа). 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» включает предметы: родной язык (русский) и 

литературное чтение на родном языке. На изучение предмета родной 

язык (русский) отводится по 0,5 часа в неделю во 2-4 классах. На 

изучение предмета литературное чтение на родном языке отводится по 

0,5 часа в неделю во 2-4 классах.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах 

по 2 часа в неделю (68 часов в год в каждом классе). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика». Учебный предмет «Математика» изучается во 



2- 4 классах по 4 часа в неделю (во 2, 3, 4 классах по 136 часов в год в 

каждом классе). 

Предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена учебным предметом «Окружающий 

мир» и изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю (в 2-4 классах по 68 

часов в год в каждом классе).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики» представлена учебным предметом «Основы религиозных 

культур и светской этики» модуль «Основы религиозных культур и 

светской этики» изучается в 4 классе по 1 часу в неделю (34 часа в год) 

на основании заявления родителей (законных представителей). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

 Учебный предмет «Музыка» изучается во 2-4 классах по 1 часу в 

неделю (во 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 2-4 

классах по 1 часу в неделю (во 2-4 классах по 34 часа в год в каждом 

классе). 

 Предметная область «Технология» представлена учебным 

предметом «Технология» и изучается во 2-4 классах по 1 часу в неделю (в  

в 2-4 классах по 34 часа в год в каждом классе). 

Предметная область «Физическая культура» включает предмет 

«Физическая культура». На изучение предмета физическая культура 

отводится 2 часа в неделю во 2-3 классах за счёт обязательной части 

учебной программы, а третий час за счёт часов внеурочной деятельности. 

 «Внеурочная деятельность» обучающихся 2-4-х классов является 

неотъемлемой частью образовательного процесса школы, которая 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная 

деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и направлено на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, выставки, социальное проектирование.  

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и 

имеет следующие направления: 

 спортивно-оздоровительное; 

 общекультурное; 

 общеинтеллектуальное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное. 

«Внеурочная деятельность» обучающихся 2-4-х классов является 

неотъемлемой частью образовательного процесса школы, которая 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная 

деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 



родителей (законных представителей) и направлено на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, выставки, социальное проектирование. 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в 

течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие 

праздничные дни. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно-полезных практик, исследовательской 

деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, 

соревнований, посещений театров, музеев, других мероприятий. 

Часы, отведённые на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей, обучающихся и строится в 

соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 

образовательной организации. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся использовано на увеличение 

учебных часов по русскому языку. Учитывая увеличение учебного 

материала в программе по русскому языку и низкого уровня усвоения 

предметного материала, во 2-4 классах увеличено число часов на 

данный предмет на 1 час. 

Проведение промежуточной аттестации организовано в 

соответствии со статьёй 58 Закона об образовании. 

В учебном плане определены формы промежуточной аттестации 

обучающихся 2-4 классов. Формами проведения промежуточной 

аттестации обучающихся является административный контроль в 2-4 

классах: 

 

Классы Учебные предметы Форма 

2-4 Русский язык ИКР 

2-4 Математика ИКР 

2-4 Литературное чтение ИКР 

2-3 Родной язык (русский) ИКР 

2-3 Литературное чтение 

на родном языке 

ИКР 

2-4 Иностранный язык 

(английский язык) 

ИКР 

2-4 Окружающий мир ИКР 

4 Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Проект  

т/р 

2-4 Музыка Концерт 

2-4 Изобразительное Выставка 



искусство 

2 

3-4 

Технология 

Технология  

Выставка 

Г/П 

2-4 Физическая культура СН 



Учебный план  

начального общего образования МБОУ «Нижнеингашская СШ №2»  

на 2022-2023 учебный год 

(в соответствии с Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 №1576) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 
Формы 

промежуточной 

аттестации 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Всего 

неделя/год  

Обязательная часть  

1.Русский язык и 

литературное чтение 
1.1.Русский язык 4/132 4/136 4/136 3/102 16/506 ИКР 

1.2.Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 3/102 15/506 

ИКР 

2.Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

2.1.Родной  язык 

(русский) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/68 

ИКР 

2.2.Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,5/16 0,517 0,5/17 0,5/17 1,5/67 

ИКР 

3.Иностранный язык 
3.1.Иностранный язык 

(английский) 
- 2/68 2/68 2/68 6/204 

ИКР 

4.Математика и 

информатика 

4.1.Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

ИКР 

5.Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

5.1.Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

ИКР 

6.Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

6.1.Основы 

религиозной культуры 

и светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Проект 

т/р 

7.Искусство 7.1.Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 Концерт 

7.2.Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Выставка 

8.Технология 8.1.Технология 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

1,2 кл-выставка 

3,4 кл.-ГП 

9.Физическая 

культура 

9.1.Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 3/102 9/304 

Сдача 

нормативов 

Итого: 20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904  

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений 

2.Русский язык и 

литературное чтение 

2.1.Русский язык 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

Всего часов и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 1 1 1 1 4 
 

Итого: 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Всего к финансированию: 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

Условные обозначения: 

ИКР – итоговая контрольная работа. 

ГП, т/р – групповой проект, творческая работа. 
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