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Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2024-2025 у.г. 

№№ 

пп 

Мероприятия Классы Сроки проведения Ответственные Планируемый 

охват (кол-во 

человек) 

  

Организационная работа   

 1 Выборы в классах ответственных за 

организацию команд для участия в 

школьных соревнованиях. 

2-11 До 15.09 Классные 

руководители 

не менее 8 от 

класса   

 2 Анкетирование учащихся с целью 

выявления желающих заниматься в 

спортивных секциях. 

 1-11 сентябрь Совет ШСК   
  

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа   

 1 Дни спорта: 

 

 ✓ Кросс «Золотая осень» 

✓ Баскетбол; 

✓ Легкая атлетика; 

✓ Военно-спортивная эстафета; 

✓ Лыжные гонки; 

✓ Волейбол. 

  
 

 

5-11 

5-11 

2-11 

5-11 

8-11 

1-11 

  
 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь  

февраль 

март 

апрель  

 

 

Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

  

«Школьная спортивная лига» 



1 Легкая атлетика «Шиповка юных». 1-11 май  

 

Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

    

 2 Баскетбол «Серебряная корзина». 5-11 октябрь     

 3 Шахматы «Белая ладья» 5-11 декабрь     

 4 «Президентские состязания» 1-11 сентябрь-март     

 5 Настольный теннис 4-11 март     

 6 Спортивный праздник «Весёлые 

старты» 

1-11 февраль     

 7 Лыжные гонки «Быстрая лыжня». 5-6 март     

 8 Военно-спортивная игра «Победа» 2-11 апрель     

 9 Конкурс «Безопасное колесо» 4-7 май     

 10 Спартакиада школы по: 

✓ Легкой атлетике; 

✓ Баскетболу; 

✓ Волейболу; 

✓ Полиатлону; 

     ✓ Лыжным гонкам. 

  

1-11 

  

  

Май  

Февраль  

Ноябрь  

Февраль 

Март  

Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

    

 11 Участие в районной спартакиаде 

допризывной молодежи. 

10-11 По положениям Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

    

 12 Участие в районной спартакиаде 

школьников. 
  В течение года     

Дни здоровья:   

 13 «Туристическая эстафета» 2-11 

  

сентябрь Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

  
  

 14 Общая физическая подготовка 1-11 декабрь Совет ШСК,     



  
учителя 

физкультуры 

 15 «Зимние забавы» 1-4 

  

январь Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

  
  

 16 «Здоровье на все времена» 2-11 

  

апрель Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

  
  

Спортивные праздники, акции:   

 17 Открытие школьной спартакиады. 1-11 сентябрь Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

    

 18 Викторина  «Знатоки спорта». 5-11 октябрь     

 19 «Я выбираю жизнь!»  

в рамках акции «Спорт вместо 

наркотиков». 

  ноябрь   
  

 20 «Весёлые старты». 1-4 ноябрь     

 21 «Вперёд, мальчишки»! 5-7 февраль     

 22 «Малые Олимпийские игры». 1-11 май     

Школьные соревнования:   

 23 Соревнования по настольному 

теннису. 

5-11 Ноябрь (каникулы)  Совет ШСК, 

учителя 

физкультуры 

    

 24 Личное первенство по стрельбе из 

пневматической винтовки. 

5-11 Ноябрь (каникулы)     

 25 Турнир «Снайпер»  

(стрельба из пневматической 

винтовки). 

5-11 февраль   
  

 26 Соревнования по шашкам 1-4 февраль     



 «Весёлая пешка». 

 27 Соревнования по ОФП «Кто сильней» 2-11 январь     

28  Участие в спортивных соревнованиях 

районного, зонального, краевого 

уровней. 

по 

положению 

в течение года   
  

Подготовка физкультурно-спортивного актива   

 29 Заседания Совета ФСК.   1 раз в месяц Руководитель 

ШСК 

  
  

 30 Проводить семинары-инструктажи 

членов совета ФСК по подготовке и 

проведению спортивных мероприятий. 

  В течение года Педагоги ШСК   

  

Агитация и пропаганда   

 31 Обновить стенд ФСК «Юность».   сентябрь Совет ШСК     

 32 Выпуск спортивных афиш, 

объявлений. 

  В течение года Совет ШСК   
  

Работа с родителями, жителями микрорайона  и педагогическим коллективом   

 33 Участие родителей в общешкольных 

соревнованиях    
  В течение года Совет ШСК     

 34 Проведение  товарищеских встреч   В течение года Совет ШСК     
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