
 

Утверждаю: 

начальник лагеря  

_________Пахучая Е.В. 

 

Календарный план  летнего пришкольного    оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

МБОУ «Нижнеингашская СШ №2» им.Б.М.Катышева 

 

2 июня 

Будем знакомы! Будем 

дружить! 

  

 8.30-9.00- сбор детей 

8.55  - поднятие флага 

  9.00-9.15 – зарядка 

  9.15-10.00- завтрак 

 10.00-12.00- 

Мероприятие,     

    посвященное «Дню 

защиты    

   детей». 

Минутки здоровья 

«Твой режим дня на 

каникулах». 

 12.00 – 13.00 – конкурс 

рисунков «В гостях у 

лета» (воспитатели) 

13.00-13.30- подвижные 

игры на свежем воздухе. 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное 

время  

14.30 – уход домой 

3 июня 

«Здоровое движение» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

  Выезд (музей, РДК).   

  11.00- 12.00 – подвижные 

игры на свежем воздухе. 

 

 Минутки здоровья 

«Гигиена тела». 

12.00 – 13.00 –-Игровая 

программа 

«Путешествие в страну 

Витаминию» -  

Григорьева П.С. 
13.00-13.30- Конкурс 

рисунков «Мы против 

вредных привычек» 

(воспитатели) 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное 

время  

14.30 – уход домой 

4 июня 

«День творчества» 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

 10.00- 12.00 -  Выезд (детская 

библиотека).   

 10.00-11.00 - Игровая 

программа «Калейдоскоп 

талантов» (Григорьева П.С) 

 10.00- 12.00 – – Творческая   

 мастерская «Талантливые  

 пальчики» (Павлогорадская 

Е.Э) 

Минутки здоровья «Первая 

помощь при укусах 

насекомых». 

  12.00-13.00 - Викторина 
«Устами младенца» 

(Григорьева П.С) 

12.00 – 13.00 - Рисование и 

аппликация: «Летний 

пейзаж». Лепка из 

пластилина: «Животные 

нашего края». 

(воспитатели) 

 Волшебное рисование 

пальчиками «Разноцветное 

лето»  
13.00-13.30- Веселые старты 

«Дружные мы – не 

победить» Лапина К.Е. 
13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное время  

14.30 – уход домой 

5 июня 

«Великие изобретения и 

открытия» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

  10.00-12.00- Выезд (музей, 

РДК, детская библиотека).   

  11.00- 12.00 – Веселые старты 

«Дружные мы – не 

победить» - Лапина К.Е. 

   

  Минутка здоровья. «Первая 

помощь при солнечном 

ударе» 

 

11.00 – 13.00 –квест-игра 

«Найди клад» (Григорьева 

П.С). 
13.00-13.30-  Конкурс 

рисунков «Я изобретатель!»  

(воспитатели) 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное время  

14.30 – уход домой 

6 июня  

«День Защиты окружающей 

среды» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

  10.00-12.00 -  Выезд 

(библиотека им. 

Н.С.Устиновича).  

         

ВСТРЕЧА С УЧАСТНИКОМ 

СВО 

   

Минутки здоровья «Зеленая 

аптечка» 

 

10.00- 12.00 – – Творческая   

 мастерская «Талантливые  

 пальчики» (Павлогорадская 

Е.Э) 

  11.00- 12.00 – Просмотр и 

обсуждение экологических 

мультфильмов или фильмов. 

  12.00 – 13.00 - Экологическая 

игра «Сортировка мусора» 

  (Григорьева П.С.)   

 Экологическая викторина 

  (воспитатели) 
  13.00-13.30- подвижные игры 

на свежем воздухе. 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное время  

14.30 – уход домой 

 

 

7 июня  

Путешествие в 

Простоквашино 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

10.00-11.00- реализация 

модульных программ 

Минутка здоровья 

«Осанка – основа 

красивой походки»  

11.00-12.00 -. Игра-

путешествие «Все нам 

лето подарило» 
(Григорьева П.С.)   

  12.00-13.00- спорт час 

(Лапина К.Е) 
  13.00-13.30 - подвижные 

игры на свежем воздухе. 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное 

время  

14.30 – уход домой 

 

 



 

9 июня  

«День безопасности» 

 

 8.30-9.00- сбор детей  

 8.55 - поднятие флага 

 9.00-9.15 – зарядка 

 9.15-10.00- завтрак 

   10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

 

Поучительная минутка 

«Безопасность дома, в 

школе, на улице». 

   10.00-12.00 - Выезд 
(ДШИ)                    11.00-

12.00 - Канский 

драматический театр 

 12.00-13.30- Игра-

путешествие по 

станциям "Маршрут 

безопасности" – 

Григорьева П.С. 
13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное 

время  

14.30 – уход домой  

10 июня 

«В мире профессий» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ.  

 10.00- 12.00. - Выезд (музей, 

РДК, Храм).  

Минутки здоровья «Что 

мы едим». 

  12.00 – 13.00 – Конкурс 

рисунков «Профессии 

разные нужны – 

профессии разные 

важны!» 

 12.00-13.00 -Подвижные 

игры: «Сбей вражеский 

самолёт», «Преодолей 

препятствие», 

«Разминируй поле» 

(Григорьева П.С.) 

13.00-13.30- подвижные 

игры на свежем воздухе. 

 13.30-14.00-обед 

 14.00-14.30-свободное 

время  

14.30 – уход домой 

11 июня 

«День России» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

  10.00- 12.00. -  Выезд 

(библиотека им. 

Н.С.Устиновича). 

Минутки здоровья. Советы 

Домового «Береги свою 

жизнь». 

  10.00- 12.00 – – Творческая   

 мастерская «Талантливые  

 пальчики» (Павлогорадская 

Е.Э)  
  11.00-12.00 - Мероприятие, 

посвященное Дню России (по 

плану отрядов) 

11.00-12.00 - Дидактические 

игры: «Морской бой», 

Военные профессии», 

«Зашифруй телеграмму» 

(Григорьева П.С.) 

 12.00 – 13.00 «Народные 

игры России»(Лапина К.Е.) 
12.30- 13.30 –  Планетарий 

«Последний Динозавр» 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное время  

14.30 – уход домой 

16 июня 

«Я и моя семьЯ» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

8.55 - поднятие флага 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

 10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

 

  Минутка здоровья «Глаза-

твои главные помощники» 

 

  10.00- 12.00 - Выезд (ДШИ)  

11.00-12.00 – Творческая 

мастерская «Подарок своей 

семье» (воспитатели) 

12.00-12.30 – Викторина 

«Семейные традиции» 

(Григорьева П.С.) 

12.30–13.00 -  Конкурс 

рисунков на асфальте «Моя 

семья» ( Григорьева П.С.) 

13.00-13.30- подвижные игры 

на свежем воздухе. 

  13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное время  

14.30 – уход домой 

17 июня 

«День рекордов» 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ. 

   

Минутки здоровья «Солнце, 

Воздух  и Вода наши лучшие 

друзья» 

10.00- 12.00  Выезд (музей, 

РДК, библиотека им. 

Н.С.Устиновича )  

11.00- 12.00 –Оформление 

стенда «Олимпийские 

чемпионы «России» 

(воспитатели) 
12.00 – 13.00 – Тропа 

выживания «Полоса 

препятствий» (Лапина К.Е.) 

12.00 – 13.00 - Экологическая 

игра «Целебное лукошко». 

13.00-13.30- подвижные игры 

на свежем воздухе (Лапина 

К.Е) 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное время  

  14.30 – уход домой 

18 июня 

«Путешествие в сказку» 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

10.00-11.00- реализация 

модульных программ 

 Минутка безопасности 

«Спички детям не 

игрушка!» 

10.00- 12.00 - Выезд 

(ДШИ), 10.00 – 

ЗЕЛЕНОГОРСК  

11.00- 12.00 – 

мероприятия по отрядам: 

 1.«В гостях у сказки». 

Инсценирование отрывков 

из русских народных 

сказок. 

12.00-13.00- Конкурс 

рисунков «Чудеса и 

приключения сказочных 

героев» (Алексиевич Т.В.) 

  12.00-13.00- спорт час 

Лапина К.Е.) 
  13.00-13.30 - подвижные 

игры на свежем воздухе. 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30- свободное 

время  

14.30 – уход домой 

 

19 июня 

«День игр» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

20 июня 

День музыки 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

21 июня 

День памяти и скорби 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

24июня 

«День юмора и смеха 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

25  июня 

«День охраны животных» 

 

8.30-9.00- сбор детей 

 9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

             26  июня  

 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 



  10.00-11.00- реализация 

модульных программ;  

Минутка безопасности 

«Игра – это я, это я, 

это все мои друзья» 

 

  10.00- 12.00 -    Выезд 
(музей, РДК, детская 

библиотека)  

  11.00-12.00 – Игры на 

свежем воздухе: 

«Лапта», «Пионербол»  -

(Лапина К.Е)  
12.00- 13.00 – «Праздник 

необычных цветов и 

цветочных костюмов» 

Григорьева П.С  
 12.00-13.30- Просмотр 

3Д мультфильма 

«Хранитель снов» - 

актовый зал 

 13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное 

время  

  14.30 – уход домой 

 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ;  

Минутка здоровья 

«Чистая вода всем 

нужна» 

 

  11.00- 12.00 - Выезд 
(ДШИ ) 

10.00- 12.00 – Творческая   

 мастерская «Талантливые  

 пальчики» -  

(Павлогорадская Е.Э) 

11.00-12.00 –Игра «Угадай 

мелодию» (Григорьева 

П.С.) 

12.00 – 13.00 «Аэробика» 

(Лапина К.Е.) 

13.00- 13.30 – подвижные 

игры на свежем воздухе  

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное 

время  

   14.30 – уход домой 

 

10.00- Линейка «Чтобы 

помнили», посвященная дню 

Памяти и скорби 

11.00 – 12.30 -Просмотр и 

обсуждение фильма 

«Солдатик» (реж. Виктория 

Фанасютина) 
  12.00- 13.00 – Мастер-класс 

по изготовлению гвоздики 

 (Григорьева П.С.) 

13.00-13.30- подвижные игры 

на свежем воздухе  

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное время  

  14.30 – уход домой 

 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ;  

  10.00- 12.00 - Выезд (музей, 

РДК)  

  10.00-  Канский 

краеведческий музей.  

11.00-12.00 –Конкурсы: 

«Письмо себе любимому» 

«Лучший макияж Страны 

чудес». 

-Конкурс пародий 

12.00- 13.00 – «Шашечный 

турнир» Григорьева П.С  

12.00- 13.00 – «Своя игра по 

современным 

мультфильмам» 

Алексиевич Т.В 
13.00-13.30- подвижные игры 

на свежем воздухе «Игры со 

скакалкой» (Лапина К.Е.) 

13.30-14.00-обед 

14.00-14.30-свободное время  

  14.30 – уход домой 

 

 

  10.00-11.00- реализация 

модульных  программ. 

Инструктаж «Как вести себя 

около животных 

 10.00- 12.00 - Выезд 

(библиотека им.    

Н.С.Устиновича, детская 

библиотека) 

10.00- 12.00 – Творческая   

 мастерская «Талантливые  

 пальчики» (Павлогорадская 

Е.Э) 
10.00- 12.00 – Мероприятия по 

отрядам: 

 1.«Мы – в ответе за тех, кого 

приручили!» 

2.Викторина «Животные 

нашего края» 

3.Знакомство с профессией 

кинолог 

4.Выставка рисунков и фото 

домашних животных 

 «Наши питомцы. 

10.00- 12.00 – Литературный 

час «Путешествие по сказкам 

Пушкина» 

12.00 – 13.30 – спорт час 

(Лапина К.Е ) 

13.30-14.00-обед  

14.00-14.30-свободное 

время  

  14.30 – уход домой  

 10.00-11.00- реализация 

модульных программ;  
  10.00- 12.00. - Выезд 

(музей, РДК)   
 11.00 – 12.00-  Игровая - 

конкурсная программа 

«Час весёлых затей».  

(Григорьева П.С.)  

  12.00-13.00 – 

спортивные часы  

(Лапина К.Е.) 

13.00-13.30- подвижные 

игры на свежем воздухе  

13.30-14.00-обед  

14.00-14.30-свободное 

время  

  14.30 – уход домой 

 

27  июня  

 

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- 

реализация модульных 

программ; 

  10.00-12.00 - Выезд 
(детская библиотека)   

28  июня  

 

8.30-9.00- сбор детей 

9.00-9.15 – зарядка 

9.15-10.00- завтрак 

  10.00-11.00- реализация 

модульных программ; 

  11.00-12.00 - Закрытие 

лагерной смены            

                  КОНЦЕРТ 

  12.00-13.00-обед 

  13.00 - уход домой 

    



10.00- 12.00 – 

Творческая   

мастерская 

«Талантливые  

пальчики» -

(Павлогорадская Е.Э) 

11.00 – 13.00- «Лето 

красное, звонче пой» - 

конкурс (Григорьева 

П.С.)   

12.00 – 13.00 – 

«Волшебные   

 и добрые сказки» - 

конкурс рисунков 

(Григорьева П.С.) – 2 

отряд 

12.00 – 13.00 – 

Конкурс – викторина 

«Знатоки истории» - 

Алексиевич Т.В.  – 5 

отряд  

13.00-13.30- 

подвижные игры на 

свежем воздухе 

(Лапина К.Е) 

13.30-14.00-обед  

14.00-14.30-свободное 

время  

   14.30 – уход домой 

 

 


