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05.05.25г. 54-4с Рассольник со сметаной • 98,4 о о 16,74

54-12м Плов с курицей 314,6 200 40,86 54-4г каша перлова 192,8 150 8.59

54-22хн Напиток из вишни 52,90 200 10,29 54-13x11 Компот из сухофруктов 81 200 5,69

54-Зз булочка 249,5 60 13 пром Хлеб пшеничный/ржаной 145 40/30 4,9

пром хлеб пшеничный 93,8 40 2,8 54-бм биточки мясные 371,56 90 30,19

конфеты 107,5 50 18,25

Итого: 710,8 500 66,95 Итого: 996,26 760 84,35

06.05.25г.

54-22м Рагу из курицы 217.4 200 43,33 54-бс Суп с фрикадельками 117.7 230 26,18

пром вафли 165,4 50 16,35 54-4г каша гречневая 238,9 150 11,84

54-Зги Чай с лимоном 27.9 200 3,02 54-Зм Голубцы ленивые 128.4 100 45,18

пром Хлеб пшеничный 117.25 50 3,5 54-13x11 напиток из шиповника 65,3 200 6,9

Итого: 527,95 500 66,2 пром Хлеб пшеничный/ржаной 145 40/30 4,9

07.05.25г. итого 695,3 750 95

54-5к Каша "Дружба" 274,9 200 22,8 54-6с Суп с клёцками 94,1 200 10,67

54-9гн Кофейный напиток- 91,2 200 14.8 54-6г Рис с маслом 208,7 150 17,21

пром хлеб пшеничный 117,25 50 3,5 54-Зр Котлета рыбная (Минтай) 114,3 100 39.93

пром яблоко 66,6 100 18,6 54-1 соус Соус сметанный 46,5 60 9,06

пром Хлеб пшеничный/ржаной 145 40/30 4,9

54-1гн Чай с сахаром 26.8 200 1,32

Итого 549,95 550 59,7 Итого 635,4 780 83,09
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